
In den Frühlingsferien bietet das Freizeitplausch-Programm wieder verschiedene tolle Aktivitäten 
an. Wir freuen uns auch dieses Jahr, wieder viele strahlende Kinderaugen zu sehen und 
engagieren uns mit Freude.

Bitte den Talon Seite 3 ausfüllen und an die untenstehende Adresse oder per Mail mit dem 
Vermerk „Freizeitplausch“ senden. frauen.sarmi@gmx.ch

Nicole Salm, Rosenweg 1, 5614 Sarmenstorf website: frauenverein-sarmenstorf.ch

Wichtig: Deine Anmeldung wird per Mail bestätigt und muss an folgendem Datum gegen 
Barbezahlung abgeholt werden:
Mittwoch, 27. März 2024 zwischen 16.00 Uhr und 17.00 Uhr im Pfarreitreff.

Wir bitten alle, den Zahltermin einzuhalten. Im Verhinderungsfall bitte eine Vertretung schicken!
Bei nachträglicher Abmeldung oder Nichterscheinen an den Kursen wird der bezahlte Betrag nicht 
zurückerstattet. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Wir freuen uns auf ein paar lustige und spannende Stunden mit Euch!

➢ Angebot 1  Der Natur auf der Spur
Begleitung Isabelle Stenz

KiGa – 3.Kl. Montag, 8. April 2024 Zeit: 13.15 Uhr – 16.15 Uhr
Kosten: 10.- (Nichtmitglieder 13.-) Treffpunkt: Lindenplatz

Wer hat Lust auf einen entdeckungsreichen Nachmittag am Hallwilersee? Zusammen mit 
dem Hallwilersee Ranger werden wir der Natur auf die Spur gehen.

Mitnehmen: dem Wetter entsprechende Kleidung, Trinkflasche und ein Zvieri aus dem 
Rucksack.

➢ Angebot 2 Mit Lamas spazieren und bräteln
Begleitung Anita Wenk

ab 3.Kl. Dienstag, 9. April 2024 Zeit: 13.00 Uhr – 17.00 Uhr
Kosten: 16.- (Nichtmitglieder 19.-) Treffpunkt: Lindenplatz

In Schongau treffen wir unsere Lamas. Nach kurzem Kennenlernen machen wir uns auf zu 
einem gemütlichen Spaziergang zu einer schönen Feuerstelle. Gestärkt mit einer Wurst 
machen wir uns dann wieder auf den Heimweg. Immer 2-3 Kinder führen zusammen ein 
Lama. 

Mitnehmen: dem Wetter entsprechende Kleidung. Eine Wurst und ein Becher Sirup ist 
inklusive. Weitere Snacks und Getränke bitte selber mitnehmen.
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➢ Angebot 3 Besuch AAA Rettungsheli
Begleitung Jasmin Hänni

1. - 3.Kl. Mittwoch, 10. April 2024 Zeit: 13.15 – ca. 17.00 Uhr
Kosten: 6.- (Nichtmitglieder 9.-) Treffpunkt: Parkplatz Schulhaus

Wir besuchen die Rettungsbasis auf dem Flugplatz Birrfeld und erfahren Spannendes über 
ihre Einsätze. Eine Besichtigung des Rettungshelikopter steht auch auf dem Programm! 
Anschliessend verweilen wir auf dem Spielplatz und verpflegen uns mit dem selbst 
mitgebrachten Zvieri und Getränk.

Mitnehmen: Autositz und Zvieri inkl. Getränk

➢ Angebot 4 Hmmm, Schoggi.... so fein....
Begleitung Ali Sterchi

ab 3. Kl. Montag, 15. April 2024 Zeit: 13.00 – ca. 16.30 Uhr
Kosten: 16.- (Nichtmitglieder 19.-) Treffpunkt: Lindenplatz

Gemeinsam starten wir in das Abenteuer und werden in Root die Schokoladenfabrik  
Aeschbach Chocolatier AG besuchen. 
Zuerst wirst du bei einem interaktiven Rundgang alles über die Geschichte der Schoggi und
deren Herstellung erfahren und du lernst alles über das Gold, das man essen kann 
(Schoggitaler). Anschliessend darfst du dich kreativ austoben und DEINE ganz persönliche 
Schokoladen-Tafel gestalten, indem du aus vielen verschiedenen Zutaten aussuchen 
kannst. Das wird ein Schmaus!

Mitnehmen: Autositz, Trinkflasche

➢ Angebot 5 Spiel und Spass mit Rabe Socke
Begleitung Nicole Salm

KiGa – 1.Kl. Dienstag, 16. April 2024 Zeit 13.30 – 16.00 Uhr
Kosten: 10.- (Nichtmitglieder 13.-) Treffpunkt: Pfarreitreff

Wir erleben einen Nachmittag mit dem Raben Socke, hören eine Geschichte, basteln, 
spielen und geniessen gemeinsam ein Zvieri.

Mitnehmen: Trinkflasche

➢ Angebot 6 Baue Dein eigenes Wildbienen-/Insektenhotel 
Begleitung Sandra Furrer

ab 2.Kl. Mittwoch, 17. April 2024 Zeit: 13.30 Uhr – 16.00 Uhr
Kosten: 16.- (Nichtmitglieder 19.-) Treffpunkt: Pfarreitreff

Ein kreativer Nachmittag erwartet dich. Du stellst aus Holz dein eigenes Insektenhotel her 
und erfährst auch gleich, welchen Platz Insekten bevorzugen.

Mitnehmen: Trinkflasche, Kleidung, die schmutzig werden darf.



Für die Angebote 1, 2, 3 + 4 werden Elterntaxis benötigt. Wer sich zur Verfügung stellen 
möchte, darf sich sehr gerne melden.

Anmeldeschluss: Montag, 25. März 2024

  Anmeldetalon:

Ki1 Ki2 Ki3 Total

O O O Angebot 1 KiGa-2.Kl. Mo. 08.4.2024  10.- (13.-) ..............
O O O Angebot 2 ab 3.Kl. Di. 09.4.2024 16.- (19.-) ..............
O O O Angebot 3 1.-3.Kl. Mi. 10.4.2024   6.-   (9.-) ..............
O O O Angebot 4 ab 3. Kl. Mo. 15.4.2024 16.- (19.-) ..............
O O O Angebot 5 KiGa-1.Kl. Di. 16.4.2024 10.- (13.-) ..............
O O O Angebot 6 ab 2.Kl. Mi. 17.4.2024 16.- (19.-) ..............

Total Familie ..............

Ich stelle mich gerne für ein Elterntaxi für folgendes Angebot zur Verfügung:
O Angebot 1 O Angebot 2 O Angebot 3 O Angebot 4   Anzahl Plätze: .........................

Name + Vorname Kind 1.............................................................. Klasse: .........................

Name + Vorname Kind 2.............................................................. Klasse: .........................

Name + Vorname Kind 3.............................................................. Klasse: .........................

Adresse: .............................................................................................................................
Name Eltern: ............................................................... Telefon: .........................................

Mail: ...............................................................................................
Unterschrift Eltern: .........................................................................

O Ich habe Interesse, im Frauenverein Sarmenstorf mitzumachen. Wenn ich den 
Jahresbeitrag von 20.- bezahle, profitiere ich auch gleich von den günstigeren Preisen für 
Mitglieder und erhalte das Jahresprogramm.

Name: .................................................. Vorname: .......................................................
Adresse: .............................................. Mail: ...............................................................
............................................................. Unterschrift: ...................................................


